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KURZ ZEN/ Ewa Myoshin Hadydon, Nyogen Nowak
9 - 30 marca 2018

wernisaz 8 marca (czwartek), godzina 18:00
Galeria Miejska we Wroctawiu

Wstep wolny

SztuKa zen i Kontemplacja w Galerii MiejsKiej we Wroctawiu

Od 8 do 30 marca wnetrza Galerii Miejskiej we Wroctawiu wypetnig orientalne dzieta
dwojki artystow - Polakéw, buddyjskich mnichow - Ewy Myoshin Hadydon i Nyogena
Nowaka. Na wystawie ,KURZ ZEN” bedzie mozna zobaczyc prace wykonane tuszem.

Zen (cicha medytacja, religijna Kontemplacja) to nurt buddyzmu, ktérego wcielenie w zycie
pozwala na uzyskanie Swiezosci umystu i Klarownego myslenia. Podstawowa praktyka w
tym nurcie jest medytacja siedzaca zwana zazen, Ktorej istotg jest poznanie swojej
prawdziwej natury i wejscie w stan najwyzszego oswiecenia.

Ze wzgledu na brak mozliwosci petnego opisu prawdziwej natury zen za pomocg stow,
wielu artystow - wyznawcow tego podejscia, tworzy dzieta, Ktére majg za zadanie
przedstawiac¢ filozofie i ducha zen. Artysci traktujg tutaj proces tworczy jako forme
medytacji, Ktora pogtebia ich stopien wtajemniczenia, a takze droge, Ktorg mogg dotrzec z
wyznawang przez nich filozofig do innych ludzi.

Dwojka buddyjskich mnichow, matzenstwo - Ewa Myoshin Hadydon i Nyogen Nowak to
Polacy na state mieszKajacy w Japonii. Oboje zajmujg sie sztuka. Ona malarstwem
ezoterycznym (mikkyoga), natomiast On malarstwem zen (zenga).

Na wystawie ,KURZ ZEN” Ewa Hadydon prezentuje twarze Buddow i sanskryckie litery
(bonji). Wedtug artystki buddyzm i sztuka s3 wzajemnie ze sobg powigzane. Buddyjska
nauka od starozytnosci byta symbolizowana przez Budde, czyli istote wolng od wszelkich
ograniczen. Stworzona przez Hadydon Mandala Trzynastu Buddow uKazuje w
rzeczywistosci trzynascie aspektéw jednego Buddy, Ktory jest Pustka. Kazdy z nich ma
swoj mistrzowski werset (dharani) uwazany za Kwintesencje buddyjskiej sutry. Zapisywana
jest ona pismem siddham (czyli wtasnie boniji).

Kazdy z obrazow Hadydon charakteryzuje sie drobiazgowoscia, gtebig, tajemniczoscia i
Koncentracjg ducha.

Nyogen Nowak na wroctawsKiej eKspozycji zaprezentuje malarstwo zen (zenga) i Kaligrafie
zen (zensho). Wedtug artysty najwazniejszym elementem jego tworczosci jest przeptyw
witalnej energii zycia poprzez tusz, zwany po japonsku bokKi. W pracach Nowaka i
orientalnym malarstwie tuszem najwazniejsza jest linia. Gdy linia jest petna witalnegj
energii zycia, obraz zyje i posiada zdumiewajgcg moc. Nie zalezy to od techniKi malarskiej,
jaKosci tuszu czy pedzla, ale od energii, Ktora zawsze jest obecna, ale nie ujawnia sie, jesli
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nie jest Kultywowana. Nalezy tu zaznaczy¢, ze sztuka zen jest czescig treningu zen, a
zazen jednym ze sposobow jej Kultywowania.

Na pracach Nyogena Nowaka, czesto wyKonanych na zwojach, pojawiajg sie motywy
zwierzece i roslinne, duchowni, a takze azjatyckie pejzaze.

Cho¢ na pierwszy rzut oka obydwa style malarstwa Nyogena Nowaka i Ewy Myoshin
Hadydon zdajg sie zmierzac w przeciwnych Kierunkach, to w umysle Buddy tworzg jednosc.

Orientalny i ezoteryczny charakter dziet prezentowanych na wystawie ,KURZ ZEN" ma
zachecac¢ widza do Kontemplacji, sktoni¢ go do myslenia i oczyszczenia umystu. Aby
stworzyc sprzyjajaca Ku temu aure, podczas wernisazu wystawy odbedzie sie uroczystosc
Kenteki, co po japonsku oznacza ,ofiarowanie fletu”. Podczas wydarzenia muzyk Igor
PietraszewskKi (Ktdry uczyt sie od mistrza fletu shakuhachi Takahashi Ryudo) wykona
utwory z tradycji Komuso (zgodnej z praktykami zen).

Kuratorem wystawy jest Mirostaw Jasinski.

Zapowiedz filmowa wystawy: https://youtu.be/tLZU_DP-0Bo



https://youtu.be/tLZU_DP-QB0

